emotionally
focused
therapy

Voor het aanvragen van een registratie als EFT-counsellor moet je de volgende stappen
doorlopen:

1. De supervisant oefent en demonstreert de EFT-competenties middels
videomateriaal van sessies in supervisie bij een erkende EFT-supervisor. De
supervisor declareert de supervisiesessies rechtsreeks aan de supervisant.

2. De supervisor schat in wanneer een fase 1 en een fase 2 videofragment voldoende
zijn in termen van EFT-competenties zoals vermeld in EFT competentielijst voor
counsellors.

3. De supervisant kiest in overleg met de supervisor een videofragment om te laten
beoordelen door eentweede EFT-supervisor voor inter-beoordelaar betrouwbaarheid
en feedback. Supervisant stuurt het volgende naar een tweede EFT-supervisor met
de eigen supervisorin cc:

1. Eén opname van een sessie van 20 minuten waarin tenminste drie tango
bewegingen te zien zijn.

2. Hettoestemmingsformuliervan cliénten voor het bekijken van de video door deze
EFT-supervisor.

3. De casusconceptualisatie max Y2 A4: wie zien we op de video, hoe ziet hun
patroon eruit, wat zijn onderliggende hechtingsangsten en -behoeften van beiden
en wat zijn belangrijke momenten geweest in het EFT-proces?

4. De eigen reflecties max 1,5 A4: wat zie je jezelf doen in termen van EFT macro en
micro skills, met minuten waarop dit terug te zien is. Klik hier voor instructies en
eenvoorbeeld van een reflectieverslag.

4. De tweede EFT-supervisor beoordeelt de opname en stuurt de supervisant en in cc
de eigen supervisor diens feedback en tips. De supervisant kan aan de hand van deze
tips met de supervisor verder oefenen. Daarna beoordeelt de supervisor wanneer
deze leerpunten behaald zijn en de supervisant klaar is voor registratie. Indien
gewenst kan een tweede EFT-supervisor nogmaals mee beoordelen. De kosten voor
beoordeling door een EFT-supervisor zijn € 145,- die de supervisor rechtstreeks aan
de supervisant factureert.

5. Wanneer een tweede EFT supervisor feedback heeft gegeven en de eigen EFT
supervisor de EFT-counsellor competenties als voldoende beoordeelt, wordt het
registratieformulier voor EFT-counsellor ondertekent en kan de EFT-counsellor een
nieuwe statusaanvraag indienen via ww.eft.nl. Wanneer dit verwerkt is, zal je
vermelding op de website van Stichting EFT Nederland aangepast worden van
aspirant EFT-counsellor naar EFT-counsellor.


https://www.eft.nl/media/inkfh5bw/instructies-en-voorbeeld-reflectieverslag.pdf

